Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlo&bami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnozevati in distribuirati!

Kanal A, Svet - 18:07 15.06.2026

Drzava: Slovenija Ponedeljek
Trajanje: 01:00
(poglej) 1/1

Slaba telesna zmogljivost otrok?

KANAL A, 15.06.2026, SVET, 18:07
ADI OMEROVIC (voditelj)

Vse veC prekomerne prehranjenosti in debelosti je Ze pri osnovnosolcih, zlasti pri fantih,
kaZejo novi podatki Sportno vzgojnega kartona 2026. Telesna zmogljivost otrok 6 let po
epidemiji Se ni dosegla predkoronske ravni. Stanje pri dekletih se sicer izboljSuje, pri fantih
pa se je okrevanje ustavilo, so sporocili z ljubljanske Fakultete za Sport. Kljub zaskrbljujo¢im
trendom analiza prinasa tudi spodbudne ugotovitve. V srednjih Solah, vklju¢enih v program
Zmigaj, ki omogoca dodatno vadbo, so dijaki po dveh letih izvajanja programa nadoknadili 3
odstotni zaostanek za vrstniki iz drugih Sol.



https://www.klipingmap.com/v3.0/media/html/view?filePath=2026/06/15/cd7c8a8f-68d5-11f1-bfff-f3814f98fff0&language=sl&topicGroupId=7eb5f3be-2f3e-3de1-8d7a-7249e58eeb6b&dcStringToken=2762aa40-9375-4a6b-b35b-be938685424b&showHighlights=true&purpose=2&summaryType=auto_generated&htmlPlayer=true
https://www.klipingmap.com/v3.0/media/html/view?filePath=2026/06/15/cd7c8a8f-68d5-11f1-bfff-f3814f98fff0&language=sl&topicGroupId=7eb5f3be-2f3e-3de1-8d7a-7249e58eeb6b&dcStringToken=2762aa40-9375-4a6b-b35b-be938685424b&showHighlights=true&purpose=2&summaryType=auto_generated&htmlPlayer=true

	Slaba telesna zmogljivost otrok?

